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Ai Sig. Genitori  
Agli/Alle alunni/e 

Ai/Alle docenti 
delle classi prime della  

Scuola Secondaria di I grado 
 

E p.c. al Personale ATA e DSGA 
 
 

Circolare n. 198 
 
Oggetto: Avvio seminari divulgativi sullo stile di vita sano e dieta mediterranea  
 
Si comunica che, nell’ambito delle attività formative di educazione alla salute previste nel 
PTOF d’Istituto, giorno 16 febbraio avrà inizio un ciclo di seminari divulgativi dedicati agli 
alunni e alle alunne delle classi prime della Scuola Secondaria di I grado, tenuti dalle 
operatrici della “Life and Life” Onlus – Organizzazione Umanitaria Internazionale e 
dell’Ambulatorio Popolare, dott.ssa A. Traina e dott.ssa M. G. Filippazzo, in cui si affronterà 
il tema della corretta alimentazione, con particolare riferimento alla dieta mediterranea. 
Le/i docenti coordinatrici/tori di classe avranno cura di raccogliere e conservare le 
autorizzazioni genitoriali. 
 

 16 febbraio 
Centrale 

23 febbraio 
Centrale 

7 marzo 
Succursale 

14 marzo 
Succursale 

Ore 10:00/12:00 1L – 1H 1B – 1M 1A – 1C 1D – 1E 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

Palermo 14.02.2024                      

      Il Dirigente Scolastico 

       Prof. Nicola Pizzolato 
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